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Wohnen von morgen: Velux präsentiert den «Future of Home Report» 2026

Der neue «Future of Home Report» von Velux zeigt: Europäer wissen, was ein gesundes Zuhause ausmacht – setzen dieses Wissen jedoch oft nicht um.


Aarburg, April 2026 – Velux, der führende Hersteller von Dachfenstern, veröffentlicht heute seinen jährlichen «Future of Home Report». Die Untersuchung zeigt eine auffällige Diskrepanz zwischen dem, was Europäer:innen als Einflussfaktoren auf ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden zu Hause angeben, und dem, was sie tatsächlich zu deren Verbesserung unternehmen. So wissen die meisten Befragten, dass Faktoren wie Tageslicht, Lärm, Temperatur und Luftqualität beeinflussen, wie sie sich in ihren eigenen vier Wänden fühlen. Dennoch greifen viele eher zu kurzfristigen Lösungen, statt in nachhaltige Verbesserungen zu investieren. So geben etwa 52% an, im Sommer tagsüber die Vorhänge geschlossen zu halten, während 38% im Winter aus Energiespargründen darauf verzichten, die Fenster zu öffnen.   Dieses sogenannte «Komfort-Paradoxon» führt dazu, dass viele Menschen unter Wohnbedingungen leben, die sowohl ihre Gesundheit als auch ihr Wohlbefinden beeinträchtigen. 

Der «Future of Home Report» ist eine von Velux in Auftrag gegebene Studie, für die 9'000 Hausbesitzer:innen und Mieter:innen in sechs europäischen Ländern (UK, Deutschland, Österreich, Schweiz, Schweden und Dänemark) befragt wurden. Die Studie untersucht, wie Raumklima, Platzangebot, Tageslicht und Bezahlbarkeit beeinflussen, was gutes Wohnen heute ausmacht. 

Die Studie zeigt, dass das Innenraumklima ganzjährig einen Einfluss auf das Wohlbefinden hat: Fast ein Drittel (30%) gibt an, dass schlechte Luftqualität ihre Produktivität und Konzentrationsfähigkeit beeinträchtigt. Kalte Wohnungen im Winter haben einen negativen Einfluss auf das körperliche Wohlbefinden von nahezu der Hälfte (46%) der befragten Personen, während im Sommer ein Viertel der Europäer:innen (26%) unter Hitze leidet, die sich nach eigenen Angaben auf den Schlaf (69%) und das allgemeine Wohlbefinden (47%) auswirkt. 

Trotzdem werden Renovierungsentscheidungen grösstenteils von ästhetischen Aspekten bestimmt. So geben 43% der befragten Personen an, dass der Wunsch, das Zuhause schöner zu gestalten, ausschlaggebend für eine Renovierung war, während nur 15% darüber nachgedacht haben, ihr Haus zu renovieren, um die Wärmeregulierung zu verbessern. Auch Tageslicht wird weiterhin im Wohnungs- und Renovierungsdesign eher als optionales Extra betrachtet: Nur 11% sagen, dass mehr natürliches Licht der Hauptgrund für einen Umzug darstellt. 

Gleichzeitig zeigt der Bericht, dass Europäer:innen eher renovieren statt umziehen, um ihre aktuelle Wohnsituation zu verändern: Fast die Hälfte der befragten Personen (49%) hat in den letzten fünf Jahren renoviert, verglichen mit 35%, die umgezogen sind. 

Obwohl viele grundsätzlich wissen, was zu einem gesunden Raumklima beiträgt, zeigt die Studie, dass nur wenige auch tatsächlich etwas dagegen unternehmen. Kosten stellen dabei für mehr als ein Drittel (39%) ein Hindernis dar. Aber auch mangelnde Zeit, fehlendes Wissen über Renovierungsarbeiten sowie fehlende Umzugsmöglichkeiten wurden jeweils von über einem Viertel der Europäer:innen (29%) als zentrale Hürden genannt.

Der «Future of Home Report» zeigt auch Unterschiede zwischen den Generationen. Gerade jüngere Personen (18-29 Jahre) verfolgen einen stärker lösungsorientierten Ansatz, wenn es darum geht, das Wohlbefinden im eigenen Zuhause zu verbessern. So achten sie stärker auf Tageslicht als andere Altersgruppen – mehr als jede fünfte befragte Person (27% gegenüber 22% im Durchschnitt aller Altersgruppen) gibt an, gezielt Renovierungsarbeiten durchgeführt zu haben um den Tageslichteinfall zu verbessern. Eine von fünf Personen (20%) hat einen Anbau am eigenen Haus realisiert. Zudem sind sie die Altersgruppe, die am wahrscheinlichsten kürzlich Fassadenfenster, Dachgauben oder verglaste Türen ersetzt oder installiert hat (31% gegenüber 27% im Durchschnitt aller Altersgruppen). Auch bei zukünftigen Renovierungsplänen berücksichtigen junge Erwachsene eher natürliches Tageslicht als Renovierungsprojekt (27% gegenüber 22% im Durchschnitt aller Altersgruppen). 

[bookmark: _GoBack]Der «Future of Home Report» greift zentrale Diskussionen rund um das Wohnen auf. Die Untersuchung konzentriert sich zudem nicht auf luxuriöse Renovierungen, sondern auf durchdachte und langfristige Designentscheidungen, die für mehr Tageslicht, frische Luft und Lösungen für ganzjährigen Wohnkomfort sorgen. Mads Jul Hansen, Insights Manager von Velux sagt: «Unsere Forschung zeigt ein klares ‹Komfort-Paradoxon›: Menschen wissen, dass Tageslicht, frische Luft und die richtige Temperatur entscheidend für ihr Wohlbefinden sind, dennoch entsprechen Wohnräume diesen Bedürfnissen oft nicht. Die Art und Weise, wie wir Wohnräume entwerfen und renovieren, neu zu denken, ist eine der wirkungsvollsten Möglichkeiten, ein gesünderes und komfortableres tägliches Leben zu unterstützen». 

Entdecken Sie den kompletten «Future of Home Report» von Velux auf dem Velux Newsroom. 



Kontakt Presse:
	Velux Deutschland, Österreich & Schweiz
Public Relations 
Maik Seete 
Gazellenkamp 168 
22502 Hamburg  
Tel.: +49 (040) 5 47 07-4 66 
Mail: maik.seete@velux.com 
	PRfact AG 
Samuel Bürki 
velux@prfact.ch




Über die VELUX Schweiz AG
Die VELUX Schweiz AG mit Sitz in Aarburg ist ein Unternehmen der internationalen VELUX Gruppe. Seit mehr als 80 Jahren bringen VELUX Dachfenster weltweit Tageslicht und frische Luft in das Zuhause von Menschen und schaffen so bessere Lebensbedingungen. Das Produktprogramm umfasst Dachfenster, Flachdachlösungen, dekorative Rollos und Sonnenschutzprodukte, Rollläden sowie Zubehör für den Fenstereinbau und Smart Home Lösungen. Diese Produkte tragen dazu bei, helle, gesunde und energieeffiziente Räume unter dem Dach zu schaffen, in denen Menschen leben, arbeiten, lernen und spielen. Die Unternehmensgruppe arbeitet global – mit Vertriebs- und Produktionsstätten in 37 Ländern und rund 12‘000 Mitarbeitenden weltweit. In der Schweiz beschäftigt VELUX 80 Mitarbeitende.
Weitere Informationen unter http://www.velux.ch 
Pressetexte sowie druckfähiges Bildmaterial u.v.m. stehen im Velux Presseforum unter press.velux.ch/ zum Download bereit. 

Über die VELUX Gruppe
Seit mehr als 80 Jahren bringen VELUX Dachfenster weltweit Tageslicht und frische Luft in das Zuhause von Menschen und schaffen so bessere Lebensbedingungen. Unser Produktprogramm umfasst Dachfenster, Flachdachlösungen, dekorative Rollos und Sonnenschutzprodukte, Rollläden sowie Zubehör für den Fenstereinbau und Smart Home Lösungen.  Diese Produkte tragen dazu bei, helle, gesunde und energieeffiziente Orte unter dem Dach zu schaffen, an denen Menschen leben, arbeiten, lernen und spielen. Wir arbeiten global – mit Vertriebs- und Produktionsstätten in 37 Ländern und rund 11.900 Mitarbeitern weltweit. Die VELUX Gruppe gehört der VKR Holding A/S, einer Gesellschaft mit beschränkter Haftung im Besitz der Villum Foundation und Mitgliedern der Familie Kann Rasmussen. Im Jahr 2023 erzielte die VELUX Gruppe einen Gesamtumsatz von 2,91 Milliarden Euro und die VKR Holding einen Gesamtumsatz von 3,97 Milliarden Euro. Im selben Jahr spendeten die Villum Foundation und THE VELUX FOUNDATIONS insgesamt 184,6 Millionen Euro für wohltätige Zwecke. 

Weitere Informationen zur VELUX Gruppe finden Sie unter velux.com

Über den Future of Home Report
Der Velux «Future of Home Report” ist eine umfassende quantitative Studie, die im Dezember 2025 durchgeführt wurde. Sie basiert auf einer Online-Umfrage unter 9'000 Haus- und Wohnungsbesitzer:innen sowie Mieter:innen im Alter von 18 bis 80 Jahren in sechs europäischen Märkten: dem Vereinigten Königreich, Deutschland, Österreich, der Schweiz, Schweden und Dänemark. Die Studie untersucht aktuelle Wohntrends, Komfortprioritäten, Renovierungsverhalten sowie deren Einfluss auf das Wohlbefinden und zukünftige Entscheidungen zur Wohnraumgestaltung. 
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